Hel nykyaikuiset,

ja tervetuloa starttaamaan uutta kautta Tanssiopisto Vinhalla!

Toivottavasti kesd on sujunutrentouttavasti ja tanssijalka vipattaa jo. Tassa tietoa
syyskauden tarkeista paivamaarista, tanssituntien kaytanteista seka hiukan minusta.
Johtuen vallitsevasta poikkeustilanteesta, olemme tehneet tarkennuksia tunneille
saapumiseen ja poistumiseen seka tunneilla toimimiseen. Yksityiskohtaiset ohjeet 10ytyvét
tasta tiedotteesta. Jotta voimme taata kaikille mahdollisimman turvallisen osallistumisen
opetukseemme, on ensisijaisen tarkeaa, ettd KAIKKI| noudattavatannettuja ohjeita.
Luethan tiedotteen siis huolella!

Minusta

Olen valmistunuttanssitaiteen maisteriksi Taideyliopiston Teatterikorkeakoulu sta vuonna
2019, padaineenani tanssijantaide. Vinhassa aloitin viime kaudella ja rakastuin suinpain
opiston tunnelmaan, tekemisen meininkiin ja ihmisiin. Oli pakko jaada, ja onneksi sainkin!
Tan& vuonna opetan ryhmanne lisdksi nykytanssia ja jazzia teineille, lasten
tanssiakrobatiaa sekd Dancing to the Weekend -jaksoa. Tanssi on minulle tutkailun,
ihmettelemisen ja oivaltamisen vayla ja odotankin jo innolla ettd pAdsemme yhdessa
heittaytymaan liikkeen lumoon!

Oma kauteni tulee olemaan siina mielessa poikkeuksellinen, etta siirryn neljaksi
kuukaudeksi tanssijantoihin Kajaanin Routa Companyyn marraskuusta alkaen. 4.11.-24.2.
valisena aikana tuntejani sijaistaa Leena Harjunpada. Palaan Vinhan opetustdihin
maaliskuussa 2021.

Tanssisanoissal

Kauden teemanaon tdnéa vuonna Tanssi sanoissal Kirjoittaminen, oman tekemisen
sanoittaminen, puhe ja teksti tulevat olemaan lasnatunneillamme. Itse olen teeman
tuomista mahdollisuuksista todella innoissani, sill& luova kirjoitus on vahvasti lasna
taiteellisessatydssani. Kuulen mielellani myds ehdotuksia ja ajatuksia teeman
integroimisesta tanssiin!



Tarkeitd paivamaaria

Huomioitahan, ettd muutokset kauden mittaan ovat mahdollisia
12.8. Kausi alkaa klo 19.15-20.30 Nyhkalassa, salissa 2
7.10. Avoimet ovet tanssitunnillal

- perheenjasenetja ystavat ovat tervetulleita seuraamaan opetusta.
Tarkemmat

ohjeistuksetlahempana.
14.10. Syysloma, ei tunteja!
20.-21.11. Tanssisanoissa! -naytokset Vihdin kirkonkylalla

- taman hetken suunnitelman mukaan ryhmamme esiintyy vasta kevaan
naytoksissa, mutta olette ehdottoman tervetulleita seuraamaan muiden upeita esityksia!

9.12. Kauden viimeinen opetuskerta

Kevatkausi jatkuu viikolla 2.

Tanssituntiohjeistus

Vinhan yleinen ohjeistus tanssitunneille on tdman viestin liitteenda. Alla olevat ohjeet ovat
tarkennuksia, jotka koskevat ryhmaamme ja niitatiloja, jotka ovat meidan kaytéssdmme.
Luethan molemmat ohjeet ajatuksella!

Saapuminen ja poistuminen Nyhkala, sali 2

Sisalle Nyhkalan koulun tiloihin saavutaan vasta 5 min ennen tunnin alkamista. Ryhmamme
odotustilaon salien edessa oleva kaytava. Saapuessasi siirry suoraan tdhan tilaan ja pese kadet
huolellisesti. Valta kasipesun jalkeen omien tavaroiden, kuten puhelimen koskettelua.

Tanssivaatteet vaihdetaan mahdollisuuksien mukaan jo kotona. Pukuhuoneet ovat talla hetkella
pois kaytosta. Tayta myos juomapullo valmiiksi kotona.

Tunnin paattyessa salista poistutaan ohjatusti. Aloittava ryhma siirtyy odotustiloista ensin salin
puolelle, jonka jalkeen lopettavan ryhman oppilaat paastetaan kasien pesulle. Odotustiloista
poistutaan aikailematta.

Mikali oppilailla on taukoja tuntien valissé he poistuvat palo-ovesta alakertaan ja kayttavat
alakerrasta |0ytyvaa inva-wc:ta. Tata vessaa kaytetadn myos ennen jajalkeen tuntien, mikali
vessassa on tarvetta kayda.

Tunnin aikana

Tulethan tunnille vain terveena! Opettaja ohjeistaa sairaana saapunutta oppilasta
poistumaan valittomasti. Mikali tunnetolosi sairaaksi tunnin aikana, kerro siita valitdmasti
opettajalle ja noudata ohjeita.



Tunti suunnitellaan ensisijaisesti niin, ettd voimme pitdéa turvavalit koko tunnin ajan, kunnioitathan
muiden terveytta!

Tanssiin kuitenkin kuuluu kosketus. Toisinaan saatamme kayttaa tunnilla harjoitteita, joissa toista
oppilasta kosketaan tai opettaja koskettaa oppilasta. Tallaista tehdaan vain harkitusti ja niista on
aina mahdollisuus kieltaytya.

Tunnin aikana on mahdollista kayttaa kasidesia, mikali se tuntuu tarpeelliselta. Saleista I0ytyy myos
paperinenadliinoja.

Tunnille suositellaan tuomaan oma pyyhe venyttelymaton suojaksi.

Kaikesta kummasta huolimatta meille on varmasti tulossa inspiroiva ja opettavainen kausi,
nahdaan tunneilla! Ethan eparoi ottaa yhteytta, mikali kysyttavaa herda! Vastaan viesteihin
opetuspaivanani keskiviikkona.

Tanssiterkuin, Aino Purhonen
aino@vinha.net
puh.0401929420 (huomaa uusi numero!)
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